
 

 

 

 

Дискуссионная площадка  

«Спорт как инвестиция в себя: диалог поколений» 

 
11 декабря 2025 г., 10:00 – 12:00 

Место со смыслом 
Суздаль Арена, ул. Коровники 45А, г. Суздаль 

 

 
 
Описание сессии – показать спорт важной составляющей личного и 

социального роста, неотъемлемой частью развития здоровой и сильной нации, 
инструмента, который позволяет не только создавать правильный 
нравственный социальный климат в обществе, но и стимулирует человека к 
реализации максимального спектра собственных компетенций.  

 
Спорт — это способ сделать лучше себя, других и общество в целом. 

Спорт — это инвестиция в себя и в будущее своей страны. 
 
Целевая аудитория – молодежные движения и клубы, общественные 

организации, средства массовой информации, а также представители бизнеса - 
потенциальные партнёры амбассадоров физической культуры и спорта. 

 
Модератор:  
 
Кехтер Илья Игоревич – региональный представитель ООД «Здоровое 

отечество». 
Шагова Екатерина Сергеевна - исполнительный директор Федерации бокса 

Владимирской области. 
 
Выступающие: 
 

Николай Куксенков - призёр Олимпийских игр, многократный 
чемпион России, абсолютный чемпион Европы по спортивной гимнастике.  

Анастасия Хомячкова - чемпион России, Европы и мира по самбо  
Абуязид Манцигов - чемпион и призёр чемпионатов мира, России и 

Европы, обладатель и призёр Кубков мира по спортивной борьбе. 



 

 

Александр Карцев - призер чемпионатов мира и Европы, 
многократный чемпион России по спортивной гимнастике.  

Иван Каратыгин - директор футбольного клуба «Торпедо» (Владимир), 
победитель турнира второго дивизиона зоны «Запад» (2004, 2010), лучший 
защитник зоны «Запад» (2010) в составе футбольного клуба «Торпедо» 
(Владимир).  

Антон Фолифоров - абсолютный чемпион мира по спортивному 
ориентированию, 14-кратный чемпион мира, 5-крастный обладатель Кубка 
мира. 

Светлана Фолифорова – 3-кратная чемпионка мира, восьмикратный 
призёр чемпионатов мира по спортивному ориентированию.    

Александр Царёв - 10-кратный чемпион Европы, шестикратный 
чемпион Советского Союза, 11-кратный обладатель Кубка СССР, чемпион 
России по мотоболу.  

Максим Тюканов - директор баскетбольного клуба «Владимирские 
львы-ВлГУ», директор баскетбольного клуба «Владимирские львицы ВлГУ».  

Рамазан Дадаев - победитель первенств России и Европы по боксу, 
призер чемпионата России, обладатель кубка России.   

 


